
Семинары по традиционной кухне и обслуживанию туристов начались в деревне Поперечная

В рамках проекта «Золотой Алтай –богатство для развития региона» с октября 
2014 г.  в селе Поперечное НКО Бумеранг проводит семинар по традиционной 
кухне для хозяев гостевых домов. Семинар вызывают неподдельный интерес у 
жителей  этого  отдаленного  горного  села,  уникального  своим  природным 
наследием, культурным ландшафтом, живыми традициями сельской жизни. В 
Поперечном вы словно окунаетесь в атмосферу деревни конца 19 - начала 20 
века.  И  удивительно,  что  есть  в  деревне  люди,  обладающие  секретами 
приготовления  вкуснейших  блюд  из  местных  продуктов  по  рецептам  своих 
бабушек, и готовые ими поделиться с соседями.  

Семинар состоит  из  серии мастер-классов.  1 мастер-класс открыл Федоров 
Роман, по образованию повар, по таким блюдам, как варенец, манник, котлеты 
рубленные, которые готовились еще нашими бабушками во времена, когда о 
мясорубках  еще  не  знали.  Светлана  Чупина,  по  образованию  кулинар-
кондитер, провела мастер-класс по выпечке. Многие из участников семинара 
делились  своими  фирменными блюдами,  так,  Белкина  Наталья  -  секретами 
приготовления  сыра,  Ирина  Абакумова,  руководитель  ансамбля «Зорюшка»- 
фаршированных  блинов.  Семинар  продолжится  мастер-классами  по 
современной кухне.

По оценке международной команды экспертов, побывавших в Поперечном в 
июле  2014  года,  именно  гастрономия  может  стать  гвоздем  программы 
пребывания туристов в селе. Благодаря сохранившимся традициям сельского 
хозяйства  для  приготовления  блюд  используются  в  основном  натуральные 
продукты - яйца от своей курочки, молочко - от своей коровы. В современных 
условиях  большого  города  -  а  именно  оттуда  мы  ждем  туристов  -  такая 
"натуральная" еда представляет большую ценность, позволяет улучшить самочувствие, а иногда и 
решить  серьезные  проблемы  со  здоровьем.  Ну,  а  деревне  наличие  таких  туристов  позволит 
обеспечить рынок сбыта сельскохозяйственной продукции, рост доходов сельских семей. 

Контакты:

email zapovedniks@gmail.com - Светлана Белова, менеджер проекта 

email  butvilene@bk.ru  - Татьяна Бутвилене, координатор проекта в районе Риддер
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